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Lägesbild 2026
Mottagandet är historiskt lågt

4 200
asylsökande i Sverige 
(prognos 2026)

127
personer i 
Migrationsverkets 
mottagningssystem i 
länet

115
personer från Ukraina



Nya regelverk

EU:s migrations- och 
asylpakt

• Screening vid gränsen
• Snabbare prövning
• Striktare återvändande
• Solidaritet och ansvarsfördelning

Mottagandelagen

• Ersätter LMA-lagen
• Eget boende försvinner
• Områdesbegränsning och 

närvarokontroller
• Krav och sanktioner kopplat till 

dagersättning



Nya regelverk

Ändrade regler från 1 oktober
Vårdavgifter

• De särskilda lägre vårdavgifterna gäller om 
personen har rätt till dagersättning

• En person som inte har rätt till 
dagersättning ska i stället betala 
vårdavgift i samma omfattning som 
personer som är bosatta i regionen.

Ändrade regler från 2 januari
Tandvårdsavgifter

• Asylsökande som har egen inkomst eller 
tillgångar blir skyldiga att betala skälig 
ersättning till Migrationsverket för 
tandvård

• Ingen subventionerad avgift för 
tillståndslösa



Utmaningar

Folkhälsan blir generellt 
bättre, men hälsoklyftorna i 
befolkningen ökar

Nyanlända har generellt 
bättre hälsa än personer 
som har bott i Sverige i några 
år

Psykisk ohälsa är mer 
utbrett hos denna målgrupp 
och färre som söker vård.

Högre dödlighet i vissa 
cancerformer



Utmaningar

Förståelse för hur 
svensk sjukvård 
fungerar

Misstänksamhet 
mot sjukvård och 
offentliga 
verksamheter

Tillgänglighet och 
delaktighet

Bristande 
förståelse för 
patienters 
kulturella 
bakgrund



Pågående arbete

Hälsoguider

ca 450
personer träffade i år, i åldrarna 
13-75 år

• Information om svensk sjukvård på 
modersmål

• Hälsoteman

• Arbetar både externt och internt

• Samverkansprojekt med RCC angående 
cancerprevention



Pågående arbete

Webbutbildningar Pilotprojekt AI-tolk 
och översättningar

Hälsoundersökningar
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